
Skriv selv en instruktion

Nu skal du til at formulere en instruktion skriftligt. Det gør du ved at beskrive, hvordan man gør noget 
fra hverdagen. Nedenfor står nogle forslag, hvad man kan lave en instruktion om. 
Forslagene er også lavet som kopiark (kort) på næste side, så man kan kopiere dem, klippe dem ud og 
lægge dem på bordet med bagsiden opad. Så trækker man sin opgave.

Du skal producere så mange instruktioner du kan nå inden for den tidsramme, I bliver enige om i 
klassen (f.eks. 30 minutter).

Du skal huske at opfylde alle tre krav til skriftlige instruktioner:
• kort og præcis
• i punktform

• i tidsrækkefølge

Opgaver:
Skriv en instruktion om, 

– hvordan man laver kaffe på en kaffemaskine
– hvordan man laver en kop te
– hvordan man børster tænder
– hvordan man sender en sms
– hvordan man får en mobiltelefon til at vække én kl. 7.00
– hvordan man kører bus med klippekort
– hvordan man skifter ringetone på mobilen
– hvordan man kommer fra dette sted til nærmeste føtex
– hvordan man koger ris
– hvordan man vasker hår
– hvordan man vasker en 60°-vask i vaskemaskinen
– hvordan man bruger en rundsav
– hvordan man skriver en e-mail
– hvordan man får en computer til at vise vejen fra éns hjem og hertil
– hvordan man indstiller dato og klokkeslæt på mobilen
– hvordan man tager en jakke på
– hvordan man skifter printerpatron
– hvordan man spiller Ludo
– hvordan man lapper sin cykel
– hvordan man skifter klinge på en stiksav
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lav kaffe på 
kaffemaskinen

lav en kop te børst tænder

få din mobil til at vække 
dig kl. 7.00

kør bus med klippekort skift ringetone på
mobilen

beskriv vejen herfra
til nærmeste føtex

kog kartofler kog ris

vask hår vask en 60º-vask i 
vaskemaskinen

send en sms

brug en rundsav skriv en e-mail indstil dato og 
klokkeslet på mobilen

tag en jakke på
få computeren til at vise 

vejen hjemmefra 
og hertil

skift printerpatron

forklar spillet Ludo lap din cykel skift klinge på en stiksav

 Hold Skills Skarpe

Opgave fra Undervisning i værkstedssprog, Træ- og byggeværksted




