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BILAG — VEJLE SYGEHUS’ KOKKEN

Hvem er Vejle Sygehus? ¥

P& Vejle Sygehus arbejder mange forskellige faggrupper sammen for at sikre, at patienter far
den bedste pleje fgr, under og efter behandling.

En vigtig del af hverdagen pa sygehuset er kgkkenet, hvor der hver dag bliver lavet mad til
patienter.

En del af behandlingen er méltidet p& Vejle Sygehus:

Na&r mennesker er syge, har det stor betydning, hvad de spiser.

Kekkenet pa sygehuset arbejder derfor med l@sninger, som:

sikrer, at patienter f&r den rigtige mad og erneering under og efter behandlingen
fremstiller hjemmelavede maltider, det veekker sanserne, som hjaelper patienterne med at
blive raske

arbejder med hygiejne og sikker hdndtering af mad

planleegger og producerer mad til mange mennesker hver dag

tilpasser maden til forskellige behov, fx sygdom, allergier, religion og appetit

arbejder med beeredygtighed, mindske madspild og bruge ressourcerne ansvarligt

Pa Vejle sygehus arbejder vi med at mindske ulighed i sundhed:

Vi seetter patienten farst og ser patienten som et helt menneske

Vi har respekt for patientens tid, og her far de tryghed og omsorg

Vi giver preecis og personlig behandling i samarbejde med patienten

Du vil opleve sammenhang i dit behandlingsforlgb med fokus pé livskvalitet
Vi skabet resultater for patienten med ordentlighed

En del af behandlingen er maltidet pa Vejle Sygehus:

Na&r mennesker er syge, har det stor betydning, hvad de spiser.
P& Vejle Sygehus arbejder kgkkenet taet sammen med resten af hospitalet for at sikre, at
patienterne fér den rigtige mad og erneering.
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FREMTIDENS VELFARD (Social- og Sundhedsskolen)

P& Vejle Sygehus mgder man patienter med meget forskellige behov. Nogle er
sméatspisende, nogle har brug for ekstra energi og protein, og andre har seerlige behov
pé grund af sygdom eller behandling.

Maden er en vigtig del af behandlingen og kan vaere afgerende for, at patienterne
kommer sig.

Hvordan kan vi sikre, at alle patienter far den mad, de har brug for — ogsé selvom de
ikke har appetit?

| skal udvikle idéer til:
e maltider, der passer til forskellige patienters behov
e hvordan man kan ggre maden mere indbydende
e hvordan man kan stgtte patienter i at spise nok

LOGISTIK OG HANDEL (Campus Vejle Business)

P& Vejle Sygehus skal kgkkenet hver dag levere mad til mange patienter og ansatte.
Maden skal veere frisk, nd frem til tiden og passe til den enkelte patients behov.

Det kreever god planleegning og samarbejde.

Hvordan kan vi planlaegge og organisere madproduktionen, s8 alle far den rigtige mad
pd det rigtige tidspunkt?

| skal udvikle idéer til:
e hvordan mad kan bestilles og tilpasses den enkelte patient
e hvordan maltider kan transporteres rundt p4 hospitalet
e hvordan man undgér spild

BYG OG SKAB (SDE Tgmrer/Snedker)

P& Vejle Sygehus er méltider en vigtig del af patienternes hverdag. Mange patienter
har nedsat appetit, og omgivelserne har stor betydning for, om de har lyst til at spise.
Der er derfor fokus p8, hvordan madomrédet indrettes, s& det understagtter en god
oplevelse.

Hvordan kan madomrédet indrettes fysisk, s8 patienterne far en oplevelse af, at de
ikke er pa et sygehus?

I skal udvikle en idé til:
e hvordan omgivelserne omkring maltidet kan andres
e hvordan indretning, materialer eller funktioner kan ggre oplevelsen mere hjemlig
e hvordan man kan skabe ro, tryghed og appetit




GR®N OMSTILLING OG BAREDYGTIG INNOVATION (SDE Erneeringsassistent)
P& Vejle Sygehus laver kgkkenet hver dag mad til mange patienter og ansatte. Maden
skal bdde veere sund, velsmagende og tilpasset forskellige behov.

Hvordan kan madspild reduceres og brugen af lokale varer og seesonvarer optimeres?
| skal udvikle ideer til:

e hvordan kgkkenet kan bruge révarer bedre
e hvordan man kan planlaegge maltider med fokus pé saeson
e hvordan man kan undgé, at mad gar til spilde

TEKNOLOGI OG DIGITAL UDVIKLING (SDE Automatiktekniker)

P4 et hospital er der mange processer i kgkkenet — fra bestilling til produktion og
levering af mad. Det kraever overblik og prescision.

Teknologi kan hjeelpe med at styre og forbedre disse processer.

Hvordan kan teknologi og digitale l@sninger bruges til at planleegge, producere og
levere mad pé et hospital?

| skal udvikle idéer til:
e digitale systemer til bestilling af mad
e lgsninger, der sikrer, at patienter far den rigtige mad
e teknologi, der kan mindske madspild
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